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MUinteoir rince,
céiréagrafai,
dirbheathaisnéisi agus
bean a thdinig sldn as
an Uileloscadh ab ea i
Helen Katz Lewis.

Fogh la i m An Chomhairle um Oideachas I@

m Gaeltachta & Gaelscolaiochta




Féach ar an bhfisedn ar Helen Katz
Lewis agus aimsigh an bhfuil na
habairti seo a leanas fior né bréagach.

Td an chedd cheann déanta mar threoir.

Rugadh Helen Katz Lewis i mBéal
Feirste sa bhliain 1916

Bhi an-spéis aici sa rince

Giudach a bhi inti

Sa bhliain 1939 rinne trupai
Gearmanachaionradh ar an
tSeicslévaic

Ni raibh Helen pdsta nuair a bhris
an Dara Cogadh Domhanda
amach sa bhliain 1939

Bhi Helen go dona tinn agus i sa
champa Terezin Theresianstadt

D’girigh le Helen na seomrai gais
in Auschwitz a sheachaint mar
gheall ar a cumas rince

Mharaigh na Naitsithe na céadta
mile duine in Auschwitz

Bhi Helen bread slaintidil nuair a
d’fhill si abhaile ag deireadh an
chogaidh

Phds Helen aris tar éis an
chogaidh agus bhog si go Béal
Feirste

Muinteoir Béarla a bhi inti don
chuid eile da saol i mBéal Feirste
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Anois, léigh an léamhthuiscint seo ar shaol Helen Katz Lewis agus
freagair na ceisteanna a ghabhann éi.

Bhi saol thar a bheith eachtriil eisceachtiil ag Helen Katz Lewis. Ba sa
Bhoihéime sa tSeicsléovaic a rugadh 1 sa bhliain 1916. Cuid den
Impireacht Ostar-Ungdrach a bhi sa tSeicslévaic ag an am sin. Bhi pobal
mor Giddach sa Bhoiméime ag dul siar i bhfad agus ba as teaghlach
saibhir Giddach do Helen. Chuir si suim sa rince ag aois an-6g, suim a
mhairfeadh feadh a saoil ar fad. D’fhreastail si ar an ollscoil 1 bPrdg
agus phods st fear darbh ainm Paul Hermann sa bhliain 1938. Go fior-
ghairid tar éis a bpdsta rinne tripai Gearmdnacha ionradh ar an
tSeicslévaic agus tosaiodh laithreach ar ghéarleandint a dhéanamh ar
an bpobal Giddach sa tir. Cailleadh athair Helen blianta beaga roimh
bhriseadh amach an Dara Cogadh Domhanda ach cuireadh mdathair
Helen go campa diothaithe Sobibdr sa bhliain 1942 agus cailleadh
ansin {.

Cuireadh Helen agus a fear céile Paul go Theresianstadt agus buaileadh
go dona tinn 1 agus 1 ann. Niorbh fhada ina dhiaidh sin, i mBealtaine
1944, gur cuireadh iad go campa géibhinn agus diothaithe Auschwitz sa
Pholainn ar dtUs agus as sin go Stutthof, campa a raibh obair éigeantais
ar siul ann. A bhuti lena cumas rince d’éirigh le Helen teacht sldn as na
hditeanna uvafdsacha seo mar gur tugadh cionddlacha breise di toisc
gur chuir st siamsaiocht ar fail, i bhfoirm sedénna rince, do na saighdidiri
Gearmdnacha a bhi i bhfeighil na gcampai. Ni raibh an t-ddh céanna
lena fear céile &fach. Cuireadh Paul Hermann go dti an Ghearmdin mar
scladbhai sa bhliain 1944 agus nior chualathas trdcht air arts.
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| mi Eandir 1945 agus na Ruéisigh ag gluaiseacht siar ina gcéadta mile
tréigeadh an campa ag Stutthof agus iarradh ar na priosinaigh
imeacht de shidl na gcos siar 1 dtreo na Gearmdine. Bhi Helen an-dona
tinn faoin am seo, bhi fiabhras tioféideach virthi, agus fadgadh 1 ar
thaobh an bhéthair mar ceapadh go raibh an bds i nddn di. D’éirigh éi
fothain a fhdil 1 dteach in aice ldimhe agus thug saighdiviri
Gearmdnacha bia di agus fuair si tuilleadh cinaimh & shaighdidir
RuUiseach nuair a scriobh sé néta di, rud a thug cead di a bealach a
dhéanamh abhaile go Prdg. Thainig si ar ais chuici féin go mall i dteach
a huncail 1 bPrdg agus i nDeireadh Fémhair 1945 fuair st carta poist 6
Harry Lewy. Comharsa agus iar-leanndn de chuid Helen a bhi i Harry.
D’imigh sé go dti an Riocht Aontaithe roimh an gcogadh. Phds siad agus
bhog siad go Béal Feirste, dit a raibh gndé ag Harry.

Bhi beirt mhac aici 1 mBéal Feirste agus bhunaigh si scoileanna rince.
Chuireadh na scoileannna seo sedénna ar stditse do scoileanna agus don
phobal i gcoitinne 1 dTuaisceart Eireann. Bhi an-chuid deacrachtat le
sdrU ag Helen i rith a saoil mar mhuiinteoir mar bhi coimhlint bhriididil a
dtugtar na Triobldidi virthi ar sidl do chuid mhaith d& saol mar
mhuinteoir. Coimhlint leandnach, fhuilteach idir Protastinaigh agus
Caitlicigh Thuaisceart Eireann a bhi sna Triobléidi agus mhair an
choimhlint idir na blianta 1969 agus 1998. Lean Helen éi ag
craobhscaoileadh dilleacht agus tdbhacht an rince in ainneoin an
fhoréigin agus mhiin agus mhdnlaigh si an-chuid rinceoiri éga a
chuaigh ar aghaidh agus a raibh rath orthu leis an rince mar shli
bheatha ina dhiaidh sin. Chreid Helen go raibh cumas rince 1 ngach
duine agus bhi sé sin mar mhanna aici ar feadh os cionn daichead bliain
agus 1ina muiinteoir rince.
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Tuigeadh do chairde Helen i1 mBéal Feirste thar thréimhse ama go
raibh saol thar a bheith eisceachtuil aici agus gur cheart di peann a
chur le pdr chun scéal a beatha a chur os comhair an phobail. Rinne si
amhlaidh agus foilsiodh A Time To Speak, dirbeathaisnéis Helen sa
bhliain 1992. Bhi an-téir go deo ar an leabhar sin. Anuas ar a cuid
scribhneoireachta, théadh si timpeall Thuaisceart Eireann go dti na
scoileanna le labhairt le daltai scoile faoina saol agus faoin tréimhse a
chaith st sna campal géibhinn ach go hdirithe. Aithniodh na
tréaniarrachtai a rinne Helen chun rince agus siochdin a chur chun cinn
i ndeireadh a saoil nuair a bronnadh Ball de Ord na Breataine Mdbire
né MBE agus dochtlireachtai oinigh virthi. Chomh maith leis sin, go
gairid 1 ndiaidh a bdis, athainmniodh stuided rince cdilivil i mBéal
Feirste in ondir di. Cailleadh Helen Katz Lewis ar Oiche Chinn Bliana
2009.

Gluats:
Boihéime: ceantar i bPoblacht na Seice, mar a thugtar ar an tir anois.
campa diothaithe: camp a chruthaigh na Naitsithe le daoine a mhard
obair éigeantais: obair a iarrtar ar dhaoine a dhéanamh gan aon phd
agus go minic in aghaidh toil na ndaoine sin
cionddlacha: méid dirithe bia agus solathairti, atd teoranta agus a
dhdiltear ar dhaoine.
de shidl na gcos: ag sidl
flabhras tioféideach: tinneas a lagaionn go mér corp an duine
peann a chur le pdr: dul i mbun scribhneoireachta
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Ceisteanna:

1. Cén bhliain ar rugadh Helen Katz Lewis?

2. Cérbh é an caitheamh aimsire ba mhé a raibh spéis aici ann 6 aois an-
6g?

3. Cad a tharla don tSeicslévaic sa bhliain 19397

4. Cén fdath ar éirigh le Helen teacht sldn as na campai géibhinn?

5. Cad a tharla d’fhear céile Helen i rith an chogaidh?

6. Cd ndeachaigh Helen agus Harry Lewy nuair a phés siad?

7. Cén saghas scoileanna a bhunaigh Helen i dTuaisceart Eireann?
8. Cad a bhi ar sidl i dTuaisceart Eireann le linn do Helen a bheith ag
muUineadh rince ann?

9. Cad a scriobh Helen sa bhliain 19927

10. An bhfuil meas agat ar Helen Katz Lewis? Tabhair dhd chuis le
d’fhreagra.
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Anois, agus an ceisteanna na léamhthuisceana freagartha agat

meaitsedil na priomhfhocail agus na blianta cinnidnacha ar chlé lena

miniU ar dheis. Td an chéad cheann déanta mar threoir.

Auschwitz — Berkenau

tir neamhspleach a ndearna na Naitsithe ionradh
uirthi sa bhliain 1939

1939

priomhchathair Thuaisceart Eireann

An tSeicslévaic

tus an Dara Cogadh Domhanda

Na Giudaigh méid airithe bia a thugtar amach do dhaoine
1969 -1998 cathair mhori lar na hEorpa

Béal Feirste Deireadh an Dara Cogadh Domhanda

1945 an data ar fhuascail na Ruisigh Auschwitz -

Berkenau

dirbheathaisnéis

pobal a ndearna na Naitsithe géarleanuint
bhraidiuil air

Prag

cuntas faoi shaol duine scriofa ag an duine féin

ciondail

blianta na dTriobldidi i dTuaisceart Eireann

27 Eanair 1945

an campa géibhinn ba mhé a bhi ag na Naitsithe
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Seo a leanas cuig fhiric thdbhachtacha faoinar thit amach do na
Giudaigh tar éis an Dara Cogadh Domhanda

1. An tUileloscadh: Mharaigh na Naitsithe thart ar 6 mhilliun Giddach
san Uileloscadh. Bhain trdma leo sidd a mhair. Chomh maith leis sin,
nuair a d’fhill na Giddaigh ndr maraiodh abhaile nios minice nd a
mhalairt bhi a gcuid srdidbhailte, bailte agus tithe scriosta.

2. Trialacha Nuremberg: Cuireadh trialacha Nuremberg ar sidl tar éis an
chogaidh agus ciontaiodh cuid de na Naitsithe ba shinsearai as
coireanna cogaidh a dhéanamh. Thug na trialacha seo aitheantas de
chinedl don mhéid a d’fhulaing na Giddaigh.

3. Stat losrael: Bunaiodh stdt losrael sa bhliain 1948. Tir dhdchais agus
tearmann do Ghiddaigh timpeall an domhain a bhi ann. Thdinig na
céadta mile Gitdach chun na hdite sna blianta a lean bhunU an stait.

4. Aiséirt an phobail Ghiddaigh: In ainneoin ar fhulaing siad i rith an
chogaidh cuireadh dlus aris faoi phobail Ghiddacha in diteanna dirithe
ar domhan, taobh amuigh d’losrael. Ba i Meiriced Thuaidh agus i Stdit
Aontaithe Mheiriced ba mhé a chonacthas beocht aris sa chultdr agus
sa phobal Giddach.

5. Coimhlint idir Giddaigh agus Arabaigh/Moslamaigh: D’fhds teannas
agus coimhlint idir na Giddaigh agus Arabaigh agus Moslamaigh tar éis
an chogaidh nuair a thdinig na céadta mile Giddach go dti an
Mednoirthear. Tégadh talamh 6 na Palaistinigh agus thdinig Giddaigh
isteach. Td an choimhlint sin linn 1 gcénai.
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